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OCHOBHOE OPIAHH30BAHHOE MEHIO IIPUTOTABTHBAEMBIX BJIIOJT J/ISI BO3PACTHOM KATETOPHH JIETEM 7-11 JIET

1 gens 1 Henens

Macca IlnnieBbie BEMECTBa FHeprern- 1 Buramusb MuHepabHble BemecTBa
N penien-| CHopruk
IlpHem nHmm, HaHMeHOBanue Gnoaa YraeBoamt, A, Ca, | Mg,
e Bemicn, r | FKupsi, r . uenHocTs, (Bl,mr| C,mr | A, mr | E, mr fe B2, mr i s P,mr |Fe,mr| K, mr |I, micr | F, mr | Se, mr| TYPBI peuenTyp
3asTpak
KAILA BA3KASI MOJIOUHASI M3 PUCA H IIIIEHA 150 5,0 7.8 25,2 198,2 0,1 0,5 0,1 0,6 0,1 0,1 |1060| 259 |113,7]| 06 | 1831 9,6 0,0 0,0 175 2017
BYTEPEPOJ] C CEIPOM K MACJIOM 2 55 5.8 11,6 15,1 198,2 0.1 0.1 0,1 0.9 0,2 0,1 |1399| 152 [101,7] 08 | 534 | 00 | 00 0,0 3 2008
KOGEWHBIA HAITMTOK C MOJIOKOM 180 3,0 2,2 12,6 82,7 0,0 0,5 0,0 | 00 0,0 01 [1001]17,1] 791 | 04 |1523 ]| 81 00 | 00 379 2017
OPYKTBI CBEXHE I10 CE30HY /ABJIOKO/ 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,0 12,0 0,0 0,8 0,0 0,0 192 | 9,6 132 | 26 | 3336 24 0,0 0,0 338 2017
MJIEB PKAHOH 20 1,1 0,2 9.9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0.0 IIII 2023
Hroro 3a npHeM NHIH: 525 154 223 74,6 5815 0,2 13,1 0,2 22 03 03 |3652| 67,8 |307,7| 43 | 722,4 | 20,1 0,0 0,0
Oben
CAJIAT M3 KBAIIEHHOH KAIIYCTEL 60 1,0 3.1 4.9 52,6 0,04 [ 15,00 [0,10 [0.23 [ 0,00 | 0,02 [ 8.40 [#### | ####] 0,60 | #### | 1,20 ] 0,00 | 0,00 | 47 2017
CYILJIOBUTEILCKHANA 200 4,7 2,1 20,2 119,2 0,1 5,6 0,2 0,3 0,0 0,0 | 20,8 | 56,8 | 100,0| 2,0 0,0 00 | 00 | 00 93 2008
KAPTO®EJb OTBAPHOH 150 2,9 43 238 150,1 0,1 12,0 00 | 03 0,1 01 |]233]323|801]) 14 |8532] 75 0,0 0,0 310 2017
JKAPEHASI PHIBA [TOJ MAPHHAJIOM 105 10,6 18,4 8,5 202,7 0,1 6,7 0.9 3,9 0,0 01 | 553 ] 506 |1646] 1,1 | 420,2] 929 | 04 0,0 61 2008
KHCEJIb U3 SIBJIOK CYTIIEHBIX 200 0.4 0,0 29,1 1198 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 | 31,8 7.4 19,4 1,1 118,2 | 0,0 0,0 0,0 354 2017
XJIEB 30 23 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 | 0,0 6,9 99 | 252 ]| 06 | 387 | 00 | 00 | 00 juind 2023
JUIEB PIKAHOH 30 20 0.3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 0,7 00 | 00 5.4 57 261 | 1,2 | 40,8 | 1,7 0,0 0,0 101 2023
Hroro 3a npHemM NHIH: 775 238 283 114,3 * 776,6 05 394 1.2 6,0 0,1 03 |151,9|174,7|431,0| 8,0 [16451|1033| 05 0,0
Tongunk
PAT'Y U3 CYEITPOJAYKTOB (I'OBSDKBHX) 150 9,5 1.5 8,8 165,9 0,2 19,2 4,2 3,1 0,0 1,0 | 36,1 | 28,7 ]1960] 4.4 | 4740 ] 7.5 0,1 0,0 289 2017
COK ®PYKTOBBIH /SIBJIOYHEIA/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 00 | 00 00 [126| 7.2 | 126 | 25 | 2400 | 2,0 0,0 0,0 389 2011
JUIEE PKAHOH 20 1,1 0,2 9.9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 I 2023
Hroro 3a npuem nuimm: 370 11,6 79 38,3 2953 02 20,8 42 3,1 0,0 1,0 48,7 | 359 |2086] 6,9 | 7140 | 9,5 0,1 0,0
Beero 3a genu: 50,9 58,6 2272 16534 09 | 734 | 55 | 112 | 03 | 1,6 |5658|2784 | 9473 | 192 |3081,4| 1328 06 | 00
- -
2 nens 1 Hepenns
Macca 11 TR Buramunsi MusepanbHble BemecTsa
Tlpuem numu, Haumenosanne Gioxa nopuH Vi e C; % penalt {, COopum
Lz i : Beaxcn, r | Hupot, r mc:m,nu, HeHHoeTs, |Bl,mr| C,mr | A, mr | E, mr “Il[; B2, mr u:l 1\:? P, mr |Fe, mr| K, mr |1, mxr | F, mr Se, mr| TYpel. | peuentyp
3aBTpak
OBOIH HATYPAJILHBIE 110 CE30HY/ OLCYPLIEL COJIEHBIE/ 60 0,5 0,1 1,0 7.8 0,021 6,00 [0,01]0,06]0,00|0,02 |####] 8,40 | ####] 0,60 |84.60] 1,80 | 0,01 | 0,00 70 2017
MSICG TYIIEHOE C OBOIIAMK B COYCE 150 10,3 15,0 13,2 288,1 0,3 7.2 0,4 0,3 0,1 01 |37,2]31,1 {1232] 1,7 |[4481]| 7,5 | O]l 0,0 274 2012
COK ®PYKTOBBIN BUIITHEBEI 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 59 0,0 0,0 0,0 0,0 | 30,6 ] 108|324 | 05 |5000] 00 | 00 0,0 389 2011
UIEE [IIEHHYHBIR 50 3.8 0,3 25,1 1184 0,1 0,0 0,0 1,0 0,0 00 | 11,5165 | 420 | 10 | 645 | 00 | 00 0,0 TIIT 2023
XJIEB PXKAHON 40 2,6 0,4 e« 17,0 81,6 0,1 0,0 0,0 09 | 00 0,0 | 72 7.6 | 348 | 1.6 | 544 | 22 | 00 | 00 IIrL 2023
-
Hroro 3a npuem muny: 500 182 20,0 75,9 5793 0,5 191 04 | 23 0,1 02 |1003 | 744 |257,6| 54 [1151,6| 11,5 | 0.1 0,0
Oben
CAJIAT BUTAMHHHBIA 60 0,7 31 5.7 54,1 0,04 [15.0070,10]0.23 [0,00 [ 0,02 [ 8,40 | #### | #### | 0,60 [ #### | 1,20 1 0,00 10,00 | TTK 2023
BOPIL] C PACOJIBIO H KAPTODEIEM 220 3,0 4,7 19,4 107.3 0,1 5.5 0,2 1,8 0,0 0,0 | 49,2 | 26,7 | 72,3 1,3 | 3643 | 3.9 0,0 0,0 84 2017
TUIOB M3 ITTHLIBL 150 123 15,0 26,9 3204 0,1 1.8 0,2 2,1 0,1 01 | 184 | 31,8 |1545] 1,5 | 2323 | 54 0.1 0,0 291 2017
KHCJIOMOJIOYHBIA HAIIHTOK / KEQHP 2,5 %/ 180 5,2 4,5 7.2 95,4 0,1 1,3 0,1 0,1 0,0 03 [2160] 252 |171,0] 02 [2628 | 162 | 0,0 | 0,0 386 2011
YIEB TIIEHWYHEIA 50 38 0,3 25,1 118,4 0.1 0,0 0,0 1,0 0,0 00 | 11,5|165] 420 1,0 | 645 [ 00 | 00 0.0 11 2023
XJIEE PXKAHOHR 40 2,6 0.4 17.0 81,6 0,1 0,0 0,0 0,9 0,0 | 00 72 76 | 348 | 1,6 | 544 | 22 00 | 00 juind 2023
Hroro 3a mpHem Mim: 700 27,6 28,0 1013 786,2 04 23,6 0,6 6,2 0,1 0,5 310811984902 | 62 |1152,3] 29,0 | 02 0,0
Honmmmk
3AIIEKAHKA OBOIHAS C COYCOM TOMATHEIM 155/20 175 6,9 11,4 31,6 290,8 0,2 15,2 0,8 1.4 0,4 02 | 60,5 ] 504 |1422]| 26 | 7148 | 95 0.1 0,0 155 2012
YAM C JIMMOHOM 180 0,2 0,0 7,4 31,1 0,0 1,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,1 4,3 5,0 0,4 23,4 0,0 0,0 0,0 377 2017
XJIEB PIKAHOM 20 3:l 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00 00 | 00 0,0 0,0 00 | 00 0,0 11T 2023
Hroro 3a npuem mumn: 375 8,2 11,6 48,9 3679 0,2 16,2 0,8 1,4 0,4 02 | 72,6 | 54,8 |147,1| 30 | 7382 | 95 0,1 0,0
Beero 3a gens: 54,0 59,6 226,1 17333 1,0 58,9 LT ]| 9%8 | 65 0,9 | 483,6 | 248,9 | 894,9 | 14,6 |3 042,0| 50,1 | 03 0,0




'

3 nenn 1 Henean

VIaTE IlHmenbie BemecTsa s il Buramunb MiunepabHbie BemecTBa
Tpuem npmy, HanMeHoBaHHe H0Aa - VYraeBoas!, — Bl i N B2, Ca, | Mg, P pempnc] CSopuene
nopu | Beaxw, r | AKupst, r '| uemmocts, | Comr |A, mr | E, mr A 2 P, mr |Fe, mr| K, mr |I, mxr | F, mr [Se, mr| TYpsl | penentyp
P ¥ R Mr MK mr Mr Mr
3apTpax
CAJIAT M3 COJIEHBIX OI'VPLIOB C JIYKOM 60 0,5 3,1 1.6 37.0 0,02 ] 6,00 [0,01]0,06]0.00]0,02 |####] 8,40 |####] 0,60 |84,60] 1,80 | 0,01 | 0,00 21 2011
KAPTO®EJIb B MOJIOKE 150 3,6 53 20,9 191,6 0,1 9,2 00]02]01]01]650]296[9,1] 11 |707,7] 97 | 00 | 0,0 313 2017
TIEYEHD ITO-CTPOI' AHOBCKH 100 10,7 10,4 16,2 181,4 0,1 9.8 46 | 34 100 | 1,1 ] 57 |10,7]1860] 4,1 [2050] 47 | 0,1 | 0,0 255 2017
KOMITOT H3 CMECH CYXOPPYKTOB 180 0,0 0,0 7,0 21.9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 8,2 1,8 0,0 0,0 0,8 0,0 | 0.0 0,0 349 2017
XJIEB [TIEHAYHEIA 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0.8 0,0 0,0 9,2 | 13,2336 | 08 51,6 | 0,0 | 00 0,0 T 2023
XJIEB PAAHOH 20 1,3 0,2 8.5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 38 | 174 ] 08 | 27.2 | 1,1 0,0 0,0 TITT 2023
Hirore 3a npuem numym: 550 192 19,2 74,2 5734 0,4 25,0 4,7 49 0,1 1,3 |1055| 67,4 | 3563 | 7,5 |##H#) 173 | 0.2 0,0
Oben
DBPYKTHI CBEXME 110 CE30HY /SABJIOKO/ 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0,0 12,0 0,0 0.8 0,0 00 |192] 96 | 132 ] 26 |3336]| 24 0,0 0,0 338 2017
CYII KPECThSHCKHI C KPYIIOH 200 1.4 4,1 8,0 74,5 0,0 6,4 0,2 1,8 0,0 00 | 328|149 ]389 | 07 |197,6| 24 0,0 0,0 98 2017
PAI'Y U3 OBO]IIEﬁ 150 2,8 9,2 15,7 163,3 0,1 12,7 0,5 1,5 0,1 0,1 47,1 | 283 | 66,6 | 1,3 | 4797 | 65 0,0 0,0 143 2017
KOTJIETBI PEIBHBIE C MACTIOM 90/5 95 12,1 8.0 13,3 178,5 0,1 0,5 0,0 23 0,1 0,1 44,6 | 453 [180,6] 1,5 | 3164|945 | 04 0,0 234 2017
COK OPYKTOBBIA /BPH'[O]."PA}IHB[FI 200 0,6 0,4 31,6 1358 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 360162 |21.6 | 07 |3000]|120] 00 0,0 389 2011
XJIEB TIIEHHMYHBIA 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 | 0.8 0,0 0,0 9,2 |132]336| 08 51,6 | 0,0 0,0 0,0 TI0T 2023
A A s o R 0 200 5,6 49 93 104,8 01 | 10 | 000000 |02 [2040]224[1440] 02 [2920]180] 00 [ 00 | T 2023
Hroro 3a npuem numn: * 1005 26,1 274 1098 808,0 0,4 342 0,7 7.1 0.2 0,5 |392,9(149,9|498,5| 7,7 |####4#| 13581 05 0,0
THoaauuk
S R 150 12,5 13,0 27,9 334,3 0,1 1,1 00 | 21 | 01 | 01 [35.1 [37.4[171,6] 27 [2589] 40 [ 01 | 00 9 [ 2017
KODEAHBIA HAITMTOK € MOJIOKOM 180 3,0 2,2 15,2 93,1 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 ]100,1] 17,1 ] 791 0,4 | 1524 | 81 0,0 0,0 379 l 2017
Hroro 3a mpuem numm: 330 15,5 152 43,1 4274 0,2 1,6 0,1 2,1 0,1 0,2 |1352] 54,5 [250,7| 3,0 | 4113 (12,1 | 0,1 0,0
Bceero 3a gennb: 60,7 61,8 2271 1808,8 0,9 60,8 55 | 141 | 03 2,0 | 633,6 | 2718 |#| 18,2 | #EHE | 165,1 0,7 0,0
- - 4 pens 1 nepensn -
JeEe IInmessbie BemecTBa ki Buramuus: MunepansHbie Bemecrsa
Ilpuem numu, HanmMeHoBanHe Guoxa 8 Vraenoas!, bt B1 o, | B2, C Mg, Mg Cupenty
% nopu | Beaxu, r | Knpsi, r '| memmnocts, | C,mr |A,mr |E, mr ’ @ P, mr |Fe, mr| K, mr |I, micr| F, mr |Se, mr| Type! | peuentyp
a8 r = mr MKr | ™mr mr | wmr
3asTpak
e S e R R By i Sy 120 1,0 0,2 9,0 45,6 01 | 456 | 00 J 02 ] 00 [ o0 [420[132]204] 01 [1860] 00 | 02 | 00 | TTK 2023
IV JIMHT M3 TBOPOT'A C SIBJIOKAMMH 150/20 170 12,8 14,8 29.8 327,5 0,1 1,6 0,1 0,7 0,4 0,3 |168,2] 30,2 |2343]| 2,0 | 2846 43 0,0 0,0 240 2012
KUCTIOMOJIOUHBIM HAITHTOK /KEDHP 2,5 %/ 180 5,2 4.5 1.2 95,4 0,1 1.3 0,1 0,1 0,0 0,3 |2160/) 252 |171,0] 0,2 ]| 2628|162 | 0,0 0,0 386 2017
SUIEB IIIEHAYHBIA 30 23 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 99 | 252 | 0,6 38,7 | 0,0 0,0 0,0 111 2023
XJIEE PKAHOH 20 1,3 0,2 8.5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 38 [ 174 08 2721 1,1 0,0 0,0 T 2020
Hroro 3a npHem mHng: 520 22,6 19,9 69,6 580,4 03 48,5 0,2 2,1 0,4 0,7 |436,7| 823 |4683| 3,7 | 7993 | 21,6 | 03 0,0
~ Oen
CAJIAT H3 CBEKJIBI OTBAPHOH 60 0,9 3,7 5,1 56,7 0,0 2,4 0,0 1,6 | 0,0 0,0 | 201 ]11,6 230 07 |1687] 41 0,0 0,0 52 2011
CYI11 C MAKAPOHHBIMHM H3IETTH MM 200 2,6 23 17.6 101,7 0,1 33 0,2 1.3 0,0 0,0 | 249155401 | 08 | 2493 | 26 0,0 0,0 111 2017
JKAPKOE IIO-IOMAILIHEMY 150 11,8 18,2 12,2 302,4 0,3 6,4 0,0 1,2 0,0 01 |227]31,9]141,5] 1,9 | 6468 | 85 0,1 0,0 259 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 14,7 102,3 0,0 0,5 0,0 | 0,0 0,0 0,1 |1090] 27,0956 | 09 |2068]| 9.0 0,0 0,0 382 2017
XJIEE ITIIE 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 | 0.8 0,0 0,0 92 | 13,2 ] 336 08 51,6 | 0,0 0,0 0,0 2020
XIEB PAKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 38 | 17,4 ]| 08 21,2 1,1 0,0 0,0 2020
KOHHWUTEPCKHME M3JEJIMS TIEYEHBE CAXAPHOE/ 30 2,3 29 223 125,1 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 8,7 60 |27,0| 0,6 | 330 ] 00 | 00 0,0
Hroro 3a mprem mHImH: 700 258 30,5 100,5 823,7 0,5 12,5 02 53 0,0 0,3 |1982|109,1 |378,2| 6,5 |##H4#| 253 | 0,1 0,0
b Moagunk
3ATTEKAHKA W3 OBCSIHOM U IIIEHHON KPYII C
SIEIOKAMH H CTYII MOJIOKOM 150/20 170 7 78 30,2 261,1 0,1 1,3 0,1 12 0,2 0,2 |149,5] 43,4 |183,6| 1,7 | 333,5| 10,8 | 0,0 0,0 1925 2012
YAH C CAXAPOM 180 0.2 0,0 9.1 37,2 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00 0,0 | 120 ]| 56 7,4 0,7 256 | 0,0 0,0 0,0 376 2011
XIEB PYKAHOH 20 1.1 0,2 9.9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 juins 2023
Hroro 3a nipHeM NMILH: 370 9,0 8,0 49,2 3443 0,1 1,3 0,1 12 0,2 0,2 |161,6| 49,0 |191,1| 2,4 | 359,1 | 10,8 | 0,0 0,0
Bceero 3a jleHs: 574 584 2193 17484 1,0 62,3 0,4 85 0,6 1,2 | 796,4 | 240,5 |#HHH| 12,6 | #HHEE| 57,7 | 0,4 0,0




5 nenb 1 Hegens

Macca| TInmesbie BelecTBa FHEPTETH- Buramunb! Munepasiblble BeILIECTBA
TpueM nuuM, HanmeHoBaHKe Gimiota piu VrieBoabl e Bl o, | B2 Ca, | Mg P pacivgH CApaS
beaku, r | dKupsi, r | uenHocTs, " | C,mr |A,mr | E, mr k | P, mr |Fe, mr| K, mr |I, mxr| F, mr | Se, mrr| TYpPBI | peuentyp
" r s MI MKr | Mr Mr mr
3aBTpak
e i e e R 60 | 07 0,0 1.4 84 ]0.02] 6,00 [0,01]0,06]0,00]0,02]13,80]8.40 [25.20] 0,60 [84.60] 1,80 | 0,01 ]0,00] 70 2017
KAPTODEJIBHOE ITIOPE 150 3,1 4,0 . 20,9 136,3 0,1 10,2 0,0 0,2 0,1 0,1 40,9 | 29,5 | 82,4 1,2 | 746,3 | 8,2 0,0 0,0 128 2017
PbIBA, TYIIEHHAS B TOMATE C OBOIIIAMK 100 13,6 13,8 18,9 267,3 0,1 2,7 0,4 1,7 0,0 0,1 47,0 | 52,1 |198,0] 1,1 | 467,7 | 1249] 0,5 0,0 229 2017
KOMIIOT M3 CBEXHX IUIOIOB ('l-b[ﬁ BAPHAHT) 180 0,1 0,1 10,2 43,5 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 0,0 11,6 | 40 3,6 0,7 | 1008 | 0,7 0,0 0,0 342.1 2017
XJIEB [TIITEHHYHBIM 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 4,6 66 | 168 | 04 25,8 0,0 0,0 0,0 2020
Hroro 3a npuem rnuumH: 510 19,0 18,0 61,4 502,9 0,3 20,3 0,4 2,6 0,1 0,2 |117,9| 100,6 | 325,9| 3,9 |1425,1|135,6| 0,6 0,0
Oben

e e e e s 150 1,4 0,3 12,0 1,5 00] 00 J]oo]oo oo oo oo oo oo [oo]f o0 ]o0]o0]o0 338 2017
CVII U3 OBO[I[Eﬁ C OPHKAJIEJIBKAMH 170/50 220 11,3 12,2 12,8 216,1 0,1 6,0 0,2 0,5 0,1 0,1 29,8 | 259 |123,8| 1,8 | 4422 | 7.6 0,1 0,0 95 2008
MAKAPOHBL, 3ATIEYEHHBIE C HﬁI.IOM H CBIPOM 160 ¥LS 14,6 37,2 338,0 0,1 0,2 0,2 32 1,1 02 |[174,1] 18,3 | 1852] 1,8 | 160,6 | 11,7 | 0,0 0,0 206 2017
COK ®PYKTOBBIH /SIBJIOYHBIH/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 12,6 72 | 12,6 | 2,5 | 240,0 | 2,0 0,0 0,0 389 2017
XJIEB ITITEHHYHbBIA 30 23 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 0,0 0,6 0,0 0,0 6,9 99 | 252 | 0,6 38,7 0,0 0,0 0,0 1 2023
XJIEB PXKAHOH 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 38 | 174 | 08 27,2 L,1 |'0,0 0,0 I1 2023
MOJIOKO 2,5 % ITPOM ITPOU3BOICTBA T/AT JUIS oy z

JIETCKOTO TITAHHST 200 5,6 49 9,3 104,8 0,1 1,0 0,0 0,0 0,0 0,2 [204,0] 22,4 |1440| 0,2 | 2920 | 180 | 0,0 0,0 It 2023
Hroro 3a npruem IMHIH: 980 34,4 32,6 114,5 855,7 0,4 8,8 0,4 4,8 1,2 0,6 |431,0 | 87,5 | 508,2| 7,7 |1200,6] 40,4 | 0,1 0,0

Mosnguuk )

DPYKThI CBEXHE I10 CE30HY /SBJIOKH/ 100 0,4 0,4 9.8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 8,0 1,0 | 2,2 | 2780 2,0 0,0 0,0 339 2017
[IMPOXKH ITEYEHBIE C KAITYCTOH 75 6,7 7,5 16,7 159,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 451 2008
KHCJIOMOJIOUHLIA HAITHTOK / HOT'YPT 2,5 %/ 180 4,9 4,5 19,4 142,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 386 2017
Hroro 3a npHeM nHIH: - 355 12,0 12,4 45,9 3484 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 0,0 16,0 | 80 |J1,0 | 2,2 | 278,0 | 2,0 0,0 0,0

Bceero 3a aenb: 65,4 63,0 221,8 1706,9 0,7 39,1 0,8 8,0 1,3 0,9 |564,9|196,1 | 845,1| 13,9 |2 903,7| 178,0 | 0,7 0,0

P




1 nens 2 wegens

e IMumesbie BemecTsa et Buramuub MuHepanbHbie BeIecTBa
Ipuem nHmy, HanvMeHoBanHe G0 4 Vraesoas:, bsisin B1. I, B2 Ca Mg, 20l Chopminc
noput | Beaxn, r | HKupei, r *| uemnocts, * | C,mr | A, mr|E, mr b i P, mr |Fe, mr| K, mr |I, mir | F, mr [Se, mr| Typsl | penentyp
i r FEA Mr mer | mr mr mr
3aBTpak
GPYKTHI CBEXHE 110 CE30HY /ABJIOKO/ 100 0.4 0,4 9.8 47,0 0,0 10,0 0,0 0,6 0,0 00 |160]| 80 | 11,0] 22 | 2780 ] 20 0,0 0,0 338 2017
e e i e SR 180 | 106 12,4 44,8 342,7 01 | 02 |01 |20 o02]02[1443] 248 [1793] 12 [1970] 33 | 00 | 00 | 212 2012
SILIA BAPEHBIE 40 5,0 4.5 0,3 61,3 0.0 0,0 01 | 08 ]09 ] 02 ]199] 44 |696]| 09 | 564 | 81 [ 00 | 00 209 2017
YAH C MOJIOKOM 180 1,5 1,1 8,5 50,4 00 ] 03 |00 ] 00] 0001 [570][100[399]07]94]42]00]00 378 2017
XJIEB PKAHOH 20 1.3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 00 | 04 )00} 00] 36|38 [174] 08 | 272 ] 1,1 0,0 | 00 1111 2023
Hroro 3a npxem numm: 520 18,8 18,6 71,9 5422 0,2 10,5 0,2 3,9 1,1 0,5 |2408]| 50,9 |3172| 58 | 6489 | 186 | 0,1 0,0 I 2023
Oben
CAJIAT Y3 MOPKOBH C YECHOKOM 60 0,8 3,0 4,2 47,5 0,0 1,8 1,1 1,6 0,0 0,0 | 301 ]201]296] 05 |122,7] 28 0,0 0,0 67 2023
CYTI KAPTOPEJILHEIM C BOBOBBIMH 200 4,6 43 14,8 116,8 0,1 52 02 |33 ] 00| o1 [395]280]641] 16 [3836] 33 | 00 | 00 102 2017
PAL'Y M3 OBOILEH 150 2,3 7.2 13,3 133,6 0,1 127 05 | 15 ] 01 01 |367 269|592 1,2 4650 55 | 0,0 | 0,0 143 2011
TEDTEJIM MSCHEBIE 110/20 130 6,9 11,9 338 253,6 0,3 1,5 0,0 1,5 0,1 0,1 23,5 ] 27,7 |1523] 1,9 13537 ] 7.4 0,1 0,0 278 2017
KHCJIOMOJIOUHBIM HATTMTOK /KEDHP 2,5 %/ 180 52 4,5 7.2 95,4 0,1 1.9 01 |01 ] 00] 03 ]2160]252]171,0] 02 |2628]162] 00 | 00 386 2017
YJIEB [IIEHHYHBIA 30 2,3 0,2 15,1 71,1 01| 00 J] 0o ] o6 ]o0o|oo[e69 ][99 25206387 ] 00]00] 00| mm 2023
XJIEB PYKAHOH 30 2,0 03 12,7 61,2 0,1 0,0 00| 07]00] 00| 54]57 [261] 12 ] 408} 1,7 | 00 | 00 2020
Hroro 3a npuem nHumH: 780 24,1 314 101,1 7792 0,7 225 19 93 0,1 0,6 |358,1|143,4|5274| 72 |16673] 369 | 02 0,0
! Tonxank ‘
KAPTO®EJIb OTBAPHOH 150 2.9 57 17,0 105,0 0,1 11,8 1 0,0 ] 03 | 01 01 | 213316785 1,4 |8370] 74 | 00 | 00 125 2017
KOTJIETHI PRIBHBIE C MACJIOM 90/5 95 4.4 51 6,9 105,0 0,1 0,5 0,0 4,4 0,1 0,1 39,7 | 450 |179,7] 1,5 | 3162 | 945 | 0,4 0,0 234 2017
KAKAO € MOJIOKOM 180 3,4 2.7 14,2 95,9 0,0 0,5 00 | 00| 0,0 | 01 |100,1] 24,7 | 860 | 08 |1863 | 81 0,0 | 0,0 382 2017
XJIEB PACAHOR 20 1,1 0,2 9.9 46,0 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 3,6 38 | 17,4 ] 08 27,2 1,1 0,0 0,0 11 2023
Hroro 3a npHem muuim: 445 11,8 13,6 48,0 351,8 03 12,7 0,1 51 0.2 03 |164,7|105,1|361,7| 4,4 |1366,7|111,1| 04 0,0
Bcero 3a aenb: . 54,7 63,6 2209 16732 1,2 .45,6 2,1 183 14 1,4 | 763,6 | 299,4 |#HHH| 17,4 |3 682,9 1.66,6 0,7 0,0
2 pens 2 Heaeast
Inmesele BemecTsa e Buramums MuHepabHble BeNecTBa
Tipuem nHMH, HauMeHoBanKe Guloaa . Vraesoas: e Bi1. I, B2 Ca. Mg, Ja peuien FGDPH“K
noptt | Beawn, r | Fupbi, r '| uenHocTs, T | Cymr |A,mr |E, mr e ? * | P, mr |Fe, mr| K, mr |I, micr | F, mr [Se, mr| Typwi | penentyp
e r i mr MmKr | mr mMr mr
3aeTpak
OBOI M HATYPAJIGHEIE 10 CE30HY/ OI'YPLIBL CONEHBIE/ | 60 0.5 0,1 1,0 7.8 0,02 6,00 [0,01]0,06]0.,00 | 0,02 |####] 8.40 [####] 0,60 |84.60| 1.80 0,01 0,00 70 2017
TUIOB M3 IITHLBL 200 15,3 16,5 39,8 399,4 0,1 2,3 03 | 24 | 01 01 | 230|408 |190,7] 1,8 [290,0] 66 | 01 0,0 201 2017
KOMIIOT H3 CMECH CYXOOGPYKTOB 200 0,0 0,0 7.0 31,0 0,0 0,0 00 ] 00]o00]oo |82 18|00/ 00] 08 00 | 00 | 00 349 2017
JIEB IMIEHMYHBIA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,0 0,0 00 | 04 ] 00]00] 46 ] 66 |168] 04 | 258 | 00 | 00 | 00 II1 2023
YJIEB PYKAHOH 20 1,3 0,2 % 8,5 40,8 0,0 0,0 00 | 04 ] 00] 00 ] 36|38 |174] 08 | 272 | 1.1 00 | 00 TIT 2023
Hroro 3a nprem mums: 500 18,6 16,9 67,0 526,4 0,2 8,3 03 33 0,1 02 | 532 | 61,4 |250,1]| 3,6 | 4285 | 9.6 0,1 0,0
Oben
®PYKTEI CBEXHE I10 CE30HY / MAHJIAPHHBI HITA
T ETLCMELL 150 1,4 0,3 12,0 1,5 00 ] 00 |00 oo|oo|oo]oo]|oo|oo|oo] 0o ]|o0o]|o00]o00 338 2017
PACCOJTHBHHK JIEHHHI PAJICKHHA 200 1,6 4,1 11,7 90,9 0,1 4,6 02 19|00 ]| 00 232178472 07 [3352] 31 | 00 | 00 96 2017
3ATIEKAHKA M3 TBOPOI'A / MOJIOKO CTVIIT 160/20 180 15,4 16,0 42,4 367,0 0,1 0,4 0,1 0,6 03 04 |278,2] 42,3 |347,1| 1,2 | 2924 | 33 0,1 0,0 223 2017
YAN C MOJIOKOM 200 1.5 1,2 12,3 66,6 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,1 61,0 ) 99 | 41,2 | 0.6 91,2 4,5 0,0 0,0 378 2017
~UIEB IIIIE! 30 2.3 0,2 15,1 71,1 0,1 0,0 00 [ o6 1 00| o0o]69]99 |252] 06387 ) 00] 00| 00 TIT1 2023
XJIEB PXKAHOH 20 1,3 0,2 ‘8,5 40,8 0,0 0,0 00| 04 ]00]o00o ]| 36|38 [174]08 272 ] 11 ] 00| 00 juin 2023
HToro 3a npHeM MHIH: 780 23,5 22,0 192,0 637,9 0.2 53 03 35 | 0,3 0,5 |372,8] 83,7 |478,0| 3,9 | 7846 | 12,0 | 0,1 0,0
Tonauux
BYTEPBPO/IBL C KOTJIETOH MSICHOHM M COTTEHBIMI
OTYPLIAMH 30/90/30 150 11,9 13,9 24,5 321.4 03 0,7 00| 192 | ol 01 | 246|344 |171,7] 3,4 |3553] 69 | 00 | 00 9 2017
e S e o i NG 180 0,1 0,1 13,9 58,2 00 | 1.4 |00 o2 00|00 [1n7[40[36]07 |1005] 07 |00 00/ 3421 2017
Hroro 3a npuem numm: 330 12,0 14,0 38,4 379,6 0,3 2,2 0,0 2,1 0,1 0,1 | 363 | 384 |1752]| 42 | 4562 | 7.6 0,0 0,0
Beero 3a aenb: 54,1 52,9 207,4 15439 0,7 158 | 0,6 | 89 | 0.4 | 09 |462,3|183,5|903,4| 11,7 |16693| 29,1 | 0,2 | 0,1




3 ners 2 Hegeas

Macca Inmepbie BemecTsa Buramunb: MuHepajibHbIe BEmEeCTBA
Ilpuem numu, HaHMeHoBaHHe Gulo1a VraeBoas ocum , Ca. ! & pevterr:| Cliopmm
L e Beaxu, r | Xups1, r er g ueHHoCTs, |B1, mr| C,mr | A,mr | E, Mr it B2, mr n(r' R:'E' P,mr |Fe,mr| K, mr |I, micr | F, mr |Se,mr| TYps! | peuentyp
3anTpak
KAIIIA MOJIOYHAS PHCOBAS HAJIKAA 155 4,7 6.4 24,5 1793 0,0 0,6 00 ] 02 | 01 01 |1163| 229 ]|110,7] 03 |1831]101 | 00 | 00 189 2008
BYTEPEPOJIBI C MACJIOM H CBIPOM 55 58 11,6 15,1 198,2 0,1 0,1 01]09]02] 01 [1399]|152]|10L,7]| 0,8 | 534 | 00 | 0,0 | 00 3 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,8 3,0 11,8 90,7 0,0 0,5 0,0 0.0 0,0 01 J111,2{ 27,5 | 95.6 0,9 | 2069 | 90 0,0 0,0 382 2017
XJIEB ITIIEHHYHBIA 20 1,5 0.1 10,0 47,4 0,0 0,0 00| 04|00 ] 00] 46 | 66 |168 ]| 04 | 258 | 00 |.00 | 00 juing 2020
XJIEB PIAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 0,0 0.4 0,0 0,0 3,6 3.8 17,4 0,8 27,2 1,1 0,0 0,0 TIL 2020
A B e o R R S el 5,6 4,9 93 104,8 0,1 10 | 00 | 00 | 00| 02 [2040] 224 [1440] 02 [2920] 180 00 | 00 I 2023
Hroro 3a npHem nHOH: 650 22,7 26,2 79,2 661,2 0.2 22 02 1,9 02 0,6 |579,6| 983 | 4862 | 33 | 7884 | 383 | 0,0 0,0
Oben
GPYKTHI CBEAME 1O CE30HY/SBJIOKH/ 120 0,5 0,5 11,8 56,4 0.0 12,0 00 | 08 00 | 00 192 ] 96 [132 ]| 2,6 [3336] 24 | 00 | 00 TTK 2023
CYII-JIATTIIA JTOMAIIFAS 200 2,2 4,5 10,8 92,8 0,0 0,3 00 | 1,8 | 01 00 | 21,1 ] 57 [ 241 ] 04 |387 |13 ] 00| 00 113 2017
KAIIA IMIEHMYHAS PACCHIITYATAS C OBOILAMHM 150 59 4,9 24,4 188,5 0,1 0,6 03 | 02 0.1 0,1 | 344|332 |1296] 22 |1550] 09 | 00 } 00 181 2008
BHUTOYKH PHIBHBIE /COYC MOJIOUHBIA 90/25 115 12,6 8.3 15,2 191,5 0,1 0,5 0,0 19§ 01 01 | 532|467 |1898) 1,5 |3363]957 | 04 | 00 234 2017
COK CDPY'ICI‘OELIE/‘BH}{OFPA,IE{EW 200 0,6 0,4 31,6 1358 0,0 1,6 0,0 0,0 0,0 0,0 | 360 | 162 | 21,6 0,7 | 3000|120 ] 0,0 0,0 389 2017
XIEE MIIEHAYHLIA 40 3.1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 00| 08 | 00 ] oo | 92 |[132]336] 08 | 51,6 | 00 ] 00 | 00 I111 2023
XJIEB PXKAHOU 30 2,0 0,3 12,7 61,2 0,1 0,0 0,0 | 07 00 | 00 ] 54157 |21 | 12|48 ] 1,7 | 00 | 00 1 2023
Hiroro 3a nprem nuum: 855 26,9 19,1 - 126,6 8209 0,4 15,0 03 6,1 03 03 | 1785|1303 |438,0| 94 |[1256,0|113,9]| 04 0,0 -
Hoaauuk
(CBHIPHHMKH M3 TBOPOT'A CO CMETAHOH! 75/10 85 10,2 9,6 6,9 166,0 0,0 0,1 0,1 0,9 0,0 0,1 87,8 | 11,8 |1068] 0.3 89,2 2.3 0,0 0,0 219 2017
KHMCEJIb U3 ABJIOK CYIIEHBIX 200 0,3 0,0 36,2 146,6 0,0 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 | 24,1 5,3 13,9 0,7 72,2 0,0 0,0 0,0 354 2017
KOHJMTEPCKHME H3JIEJIMS NIEYEHBE CAXAPHOE/ 15 1,1 1,5 11,2 62,6 0,0 0.1 00 | 00 ] 00|00 |241]| 66 |139] 08 722 ] 00| 00 | 00 1111 2023
[Hroro 3a npuHem mumg: 300 11,6 11,1 54,3 375,2 0,0 03 0,1 0,9 0,0 0,1 |1359] 23,6 |1345]| 1.8 [2335| 2.3 0,0 0,0
Beero 3a gens: 612 56,4 260,1 18573 0,7 17,6 0,6 89 0,6 0,9 |894,0 (2523 |##m#| 14,5 (227791544 | 05 0,1
- 0 ..
4 nens 2 Heaes st
M: 1 FHIRITE: Buramunsi Munepaibiibie BeIECTBA
Tpuem numH, HAHMEHOBANHE BiI0OAA nopus Vi Sockan C: 7 penen-| Copuime
P i ’:. Beaxu, r | Kupst, r rﬂe:‘mu' uenHocts, |Bl,mr| C,mr | A, mr|E, mr i_ B2, mr M:' h:? P, mr |Fe,mr| K, mr |L, mxr | F, mr | Se,mr| TYpsL peuenTyp
3apTpak
OPYKTBI CBEXHE [10 CE30HY /SIBJIOKO/ 100 0,4 0,4 9,8 47,0 0,0 10,0 00 | 06 | 00 00 |160] 80 | 11,0 | 22 [2780] 20 | 00 | 00 338 2017
A3Y C OBOIAMH K MSICOM 180 14,7 32,3 22,2 4404 0,4 9.4 0,0 1,6 | 0,0 02 | 21,2 ] 423 |1790] 23 | 8898 | 11,4 | 0l 0,0 260 2008
KHCJIOMOJIOUHBIA HAITMTOK /MOTYPT 2,5 %/ 180 4.9 4.5 19,4 142,2 0,0 0,0 00 [ 00 | 00 | 00 ] 00| 00 0,0 | 00 0,0 00 | 00 | 00 386 2017
XJIEE [IIEHHUYHEIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 00 | 08 00 | 00 | 92 [132]336)] 08 | 51,6 | 00 | 00 | 00 Juins 2023
Hroro 1a nmpHeM numH: 500 23,1 374 Fi 71,5 7243 0,5 194 0,0 3,0 0,0 02 46,4 | 63,5 |223,6| 53 |[12194] 134 | 01 0,0
Oben
OBOILM HATYPAJILHBIE I10 CE30HY/ OI'YPLIBI COJIEHBIE/ | 60 0,5 0,1 1,0 7.8 0,02 6,00 10.01[0,06 0,00 [ 0,02 | #### | 8,40 | ### | 0.60 {84,60] 1.80 ]0.01 10,00 70 2017
GOPI T1O-KYBAHCKH 200 2,2 4,1 12,9 88,4 0,1 11,7 02 | 20| 00 | 01 [533 267 |51,0] 12 |4281] 53 | 00 | 00 TTK 2023
KAPTO®EID ITO-CTAHUYHOMY 150 6,0 9.4 19,5 177,2 0,1 10,1 0,1 2,8 0,1 01 |1346] 31,6 |1376] 1.4 [7035] 68 | 00 | 00 TTK 2022
KOTJIETBL KYPHUHEIE "KA3AYOK" 90 9,5 8,2 12,0 160,1 0,1 2,9 0,1 2,0 0,4 0,2 36,5 | 251 |151,5] 2,2 | 208,1 6,8 0,1 0,0 TTK 2023
Y3BAP M3 CYIIIEHBIX IDIOJIOB U SATOJ1 180 0,3 0,1 20,2 89,5 0,0 55,0 0,1 00 | 00 | 00 | 143 | 3,5 19 | 03 T3 00 | 00 | 00 TTK 2023
XJIEB IMIEHAYHBIA 40 3,1 0,3 20,1 94,7 0,1 0,0 00 | 08 0,0 00 | 92 |132[336] 08 | 51,6 | 00 | 00 | 00 111 2023
XIIES PACAHOH 40 25 0,4 17,0 81,6 0,1 0,0 0,0 0,9 0,0 0,0 7,2 7,6 34,8 1,6 54,4 2,2 0,0 0,0 TITT 2023
Hroro 3a npHem nHugn: 760 24,2 225 ~102,7 699,3 0,4 85.8 0,5 8.5 0,4 0,4 |269,0)|116.2 | 4356 | 81 |1537,5| 23,0 02 0,0
Hoapuuk
BYJIOUKA JOMAIIHSIS IIT 100 6,6 6,9 29,7 205,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 0,3 0.8 0,0 1,3 0,0 0,0 0,0 i 2023
CHIP (ITOPLISIMHA) 20 4.6 5,9 0,0 72,8 0,0 0,1 00 | 00 | 00 | 00 | 994 | 40 | 565 | 0,1 9.9 00 | 00 | 00 15 2017
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 180 0,0 0,0 7,0 27,9 0,0 0,0 00 | 00 | 00 | 00 | 74 1,6 0,0 0,0 0,8 00 | 00 | 00 349 2017
Hroro 3a npHem nHmu: 300 11,2 12,8 36,7 305,9 0,0 0,1 0,0 | 0,1 00 | 00 [1071| 59 | 573 | 01 | 120 | 00 | 00 | 00
Beero 3a genn: 58,5 72,7 210,9 17295 0,9 105,2 0,5 11,6 | 0,5 0,6 |422,5| 1855|7164 | 13,6 |2769,0| 36,3 03 0,0




5 penn 2 Hepens

JHCpIeTh-

s

Macca [IHweBbie BemecTsa BuTaMHHBI MutepaibHble BeleCTBa
TIpuem nuiy, HauMenoBanue Giona nopuH bY% Yo B1 B2 C M B gty Cp
% 2 P Beskn, r | Mupbi, 1 TAEBOML | jrennocts, | C,mr | A, mr | E, mr ~ - 4 £, P, mr |Fe, mr| K, mr |, mkr | F, mr | Se, mr| TYpBI | peuentyp
H r R mr MKT mr Mr Mmr
3aBTpak
CAJIAT 3 MOPKOBH H 3EJIEHOI'O 'OPOIIIKA 60 1,1 3,1 3,7 47,3 0,0 1.5 0,7 1,7 00 | 00 | 206|164 295 05 | 938 1,9 | 00 | 00 40 2012
KAPTO®EID 3AIIEYEHHBIM C OBOLIAMH H SHIIOM 150 57 8,0 20,5 205,3 0,1 10,6 0,4 2,4 09 | 02 [51,5]347 |1444| 22 7067 | 141 | 01 0,0 TTK 2023
KOTJIETBI PHIGHBIE JIEOBUTEJLCKHUE C MACJIOM 90/5 95 9,7 8,3 5.8 149,3 0,1 1,1 0,4 2,0 0,3 0,1 | 48,0 | 41,5 |173,3] 1,0 | 3416 | 956 | 04 | 00 241 2008
COK ®PYKTOBBIH /SIBJIOUHBIH/ 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,0 1,6 0,0 00 | 00 ] 00 [126] 72 | 126 25 |2400] 20 | 00 0,0 389 2017
XJIEB PAKAHOH 20 1.1 0,2 9,9 46,0 0,0 0,0 00 | 04 00 | 00 ] 36| 38 |174] 08 | 27,2 1,1 0,0 | 0,0 TII1 2023
XJIEB ITIMEHHUYHBIA 20 1,5 0,1 10,0 47,4 0,0 0,0 0,0 0,4 0,0 00 | 46 | 66 | 168 | 04 [ 258 | 00 | 00 0,0 TI1 2023
UToro 3a npHeM NMHIM: 545 20,2 19,9 69,5 578,6 0,3 14,9 1,6 6,9 1,2 0,4 |140,9]|110,2 | 394,1| 7,4 |1435,1|114,7| 0,5 0,0
Oben

CAJIAT M3 KBAIIIEHHOH KAITYCTBL 60 1,0 3.1 49 52,6 0.04 | 15,00 [ 0,10 [ 0,23 1 0.00 | 0,02 | 8.40 |12.00{15.60 0,60 [#####] 1,20 | 0,00 | 0.00 47 2017
CVII M3 OBOIIEH 200 1.5 3,6 8,6 74,4 0,1 6,8 0,2 1,1 00 | 00 [291]171 (383 ] 07 [2936] 3.1 00 | 0,0 99 2011
3AIIE]

CATIEA 183 CYBEIFVVETRTOR SRR © 150 10,7 9,1 39,2 222,2 0,3 13,9 6,6 4,1 1,0 1,7 | 84,5 | 34,5 [368,7| 68 | 470,8 | 19,7 | 0,2 0,0 TTK 2023
OBOHIAMH
COYC TOMATHBIM C OBOINIAMH 25 0,3 3.1 2,3 44,0 0,0 0,7 0,1 1,7 | 00 | 0,0 | 70 | 36 | 74 02 | 402 | 0,6 | 00 0,0 TTK 2023
KHUCJIOMOJIOYHBIM HATIMTOK /KEDHP 2,5 %/ 180 5,2 4,5 7.2 95,4 0,1 1,3 0,1 0,1 0,0 0,3 |216,0] 252 |171,0{ 02 |262,8 | 162 | 0,0 0,0 386 2017
XJIES ITIEHHUYHLIM 40 31 0,2 20,1 94,7 0,1 0,0 0,0 0,8 00 | 0,0 92 | 132(336] 08 | 51,6 [ 00 [ 00 [ 00 511 2023
XJIEB PXKAHOH 20 133 0,2 8,5 40,8 0,0 0,0 00 | 04 00 | 00 | 36 | 38 | 174 ] 08 | 27,2 | 1,1 0,0 0,0 813 2023
MOJIOKO 2,5 %ITPOM ITPOHU3BOJICTBA T/AT LA
[ETCKOTO TIMTAHHSE 200 5,6 4.9 93 104,8 0,1 1,0 0,0 00 | 0,0 | 02 [2040] 224 |1440] 0,2 | 2920 | 180 | 0,0 | 0,0 I 2023
HToro 3a npHeM NHMIH: 875 28,6 292 100,1 728,9 0,6 38,7 7,0 8.4 1,0 2,3 |561,8]131,9|7959] 10,2 |1612,2| 60,0 0,3 0,0

N Tonauuk _

MAKAPOHBI, 3ATIEYEHHBIE C SIFIIOM 150 8,8 13,4 24,7 261,4 0,1 0,1 0,1 29 09 | 02 |567]126 [1085] 1,5 | 1318 ) 10,0 | 0,0 0,0 206 2017
KOMITOT M3 CBEXXHX IUIOJIOB (1-bIH BAPUAHT) 180 0,1 0,1 12,1 812 0,0 1,4 0,0 0,2 0,0 00 [11,6] 40 | 36 | 07 |1008] 07 | 00 | 00 342.1 2017
Hroro 3a np s 330 8,9 13,5 36,8 312,6 0,1 1,6 0,1 3,2 09 | 02 | 683 [ 166 |112,1] 22 | 2326 | 10,7 | 0,0 0,0
Beero 3a ienb: 57,7 62,7 206,5 1620,1 1,0 55,2 8,7 | 18,5 | 3,1 2,9 |770,9|258,7 |#mH#| 19,8 [3279,9| 1854 | 08 0,1




‘UTOI'o N0 OCHOBHOMY MEHIO

CYMMAPHBIE OBFbEMBI BJIIO/I IO ITIPHEMAM ITHUHA (B TPAMMAX)

BO3PACT JIETEH sapreax| o5ER HOJIIJ(IHH
7-11 JIET 532,0 821,0 350,5

P2

I puem v, omoxa MIAEE IIHieBbIe BellecTBA PO BuraMHHbI MuHepaThHbIe BelllecTBA
a
VYriieBoasl, B1, . B2, | Ca, | Mg,
Il::ﬂll Beman, r | AKuper, r . llelﬂmt(:’lh = C,vmr |A,vr | E,mr g it . e P, mr |Fe,mr| K, mr |I, mxr | F, Mr | Se, Mr
HTOI'O 34 BECh TEPHOX 574,6 609,5 22271 17 074,7 89 | 5339 | 26,5 |117,8 | 9,0 | 13,3 |nitin | Hiuhs | #ihHs | 155,5 (R | iRt | 5,2 0,4
CPEJ/IHEE 3HAYEHHE 34 TEPHOJ] 57,5 61,0 222,7 17075 0,9 53,4 2,7 | 1,8 | 0.9 1,3 |635,7 | 241,5 |#usi# | 15,5 |#uputi (1155 | 0,5 0,0
COJEPXKAHHE BEIKOB KHPOB H YITTEBOJ[OB B % 1,0 L0 4,0




TIponymeposano, [Ipomnyposano, CKperuieHo
MEeYaTbio / é&e&dé‘ / ¥

Jdupextop MBOY COILL Ne27 &
MO Cesepckuii paiion
Wm. Yepnsimona A.Jl.




